
РОЗКЛАД ЗАНЯТЬ 
 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра на факультеті заочного навчання 
1 курс (12.05-24.05.2025 р).ОНЛАЙН 

День 
тижня 

Час 15-ТД1 15-ТД2 15ТД3, ОФД 15 — ФР, ФВС 15 — ФСР 15 — ОС 
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12.15. ЗАГАЛЬНІ ЗБОРИ ДЛЯ СТУДЕНТІВ 1 КУРСУ 

14.00-15.20 ОСНОВИ ВИМІРЮВАНЬ І МЕТОДІВ МАТЕМАТИЧНОЇ СТАТИСТИКИ    ЛЕКЦІЯ  

15.45-17.05 ОСНОВИ ВИМІРЮВАНЬ І МЕТОДІВ МАТЕМАТИЧНОЇ СТАТИСТИКИ    ЛЕКЦІЯ  

17.30-18.50 АНАТОМІЯ ОВІММС АНАТОМІЯ ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА 

19.15-.20.35   
ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНИХ ІГОР 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНИХ ІГОР 
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10.30.-11.50       

12.15.-13.35     ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ. ТМВ Л\А ЛЕКЦІЯ 

14.00-15.20  ОВІММС ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА 

15.45-17.05 ІНОЗЕМНА МОВА АНАТОМІЯ ОВІММС ПРАКТИКУМ З ПЛАВАННЯ ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ФСР ТМВ ГІМНАСТИКА 

17.30-18.50 ОВІММС ІНОЗЕМНА МОВА АНАТОМІЯ    

19.15-.20.35 АНАТОМІЯ      
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12.15.-13.35   
ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНИХ ІГОР 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНИХ ІГОР 
ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ. ТМВ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ 

14.00-15.20 АНАТОМІЯ ОВІММС ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА 

15.45-17.05 ІНОЗЕМНА МОВА АНАТОМІЯ ОВІММС ПРАКТИКУМ З ПЛАВАННЯ ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ФСР ТМВ ГІМНАСТИКА 

17.30-18.50 ОВІММС ІНОЗЕМНА МОВА АНАТОМІЯ    

19.15-.20.35       
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10.30-11.50       

12.15.-13.35     ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ. ТМВ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ 

14.00-15.20 АНАТОМІЯ ОВІММС ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА 

15.45-17.05 ІНОЗЕМНА МОВА АНАТОМІЯ ОВІММС ПРАКТИКУМ З ПЛАВАННЯ ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ФСР ТМВ ГІМНАСТИКА 

17.30-18.50 ОВІММС ІНОЗЕМНА МОВА АНАТОМІЯ    
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12.15.-13.35 ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ. 
ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 

НА БАТУТІ 
  ПРАКТИКУМ З ПЛАВАННЯ ТМВ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ 

14.00-15.20 ОВІММС АНАТОМІЯ ІНОЗЕМНА МОВА ПРАКТИКУМ З ПЛАВАННЯ ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ. ТМВ ГІМНАСТИКА 

15.45-17.05 ІНОЗЕМНА МОВА ІНОЗЕМНА МОВА ОВІММС 
ОСНОВИ ФІТНЕСУ І РЕКРЕАЦІЇ, 

АКТ.ТУР.В ОСВ І ВИР .СФЕРАХ 
ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ФСР  

17.30-18.50   
ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНИХ ІГОР 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНИХ ІГОР 
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8-45-10.05 ОТДВОВС ОТДВОВС ОТДВОВС, ЗТОФСД АНАТОМІЯ ОВІММС АНАТОМІЯ 

10.30-11.50 
ОТДВОВС ОТДВОВС ОТДВОВС, ЗТОФСД ОВІММС АНАТОМІЯ ТМВ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ 

12.15.-13.35 
ЕКЗ.АНАТОМІЯ  ЕКЗ.АНАТОМІЯ ПРАКТИКУМ З ПЛАВАННЯ ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ФСР ТМВ СП.ІГОР 

14.00-15.20 
   

ОСНОВИ ФІТНЕСУ І РЕКРЕАЦІЇ, 

АКТ.ТУР.В ОСВ І ВИР .СФЕРАХ  ТМВ СП.ІГОР 

 

День 
тижня 

Час 15-ТД1 15-ТД2 15ТД3, ОФД 15 — ФР, ФВС 15 — ФСР 15 — ОС 
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10.30-11.50 ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ 
ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 

НА БАТУТІ 
 

ОСНОВИ ФІТНЕСУ І РЕКРЕАЦІЇ, 

АКТ.ТУР.В ОСВ І ВИР .СФЕРАХ 
АНАТОМІЯ  

12.15.-13.35 ПРАКТИКУМ З ФУТЗАЛУ 

ПРАКТИКУМ З ТЕХНІЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ В СТАНДАРТНІЙ 

ПРОГРАМІ 

ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ  ПРАКТИКУМ З ПЛАВАННЯ ТМВ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ 

14.00-15.20 ОТДВОВС ОТДВОВС ОТДВОВС, ЗТОФСД АНАТОМІЯ ОВІММС АНАТОМІЯ 

15.45-17.05  ЕКЗ.АНАТОМІЯ  ОВІММС  ТМВ СП.ІГОР 

17.30-18.50      ТМВ СП.ІГОР 

19.15-.20.35       
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10.30-11.50 ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ 
ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 

НА БАТУТІ 
 

ОСНОВИ ФІТНЕСУ І РЕКРЕАЦІЇ, 

АКТ.ТУР.В ОСВ І ВИР .СФЕРАХ 
 ТМВ СП,ВИДІВ БОРОТЬБИ 

12.15.-13.35 ПРАКТИКУМ З ФУТЗАЛУ 

ПРАКТИКУМ З ТЕХНІЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ В СТАНДАРТНІЙ 

ПРОГРАМІ 

ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ  ПРАКТИКУМ З ПЛАВАННЯ  

14.00-15.20 ОТДВОВС ОТДВОВС ОТДВОВС, ЗТОФСД АНАТОМІЯ ОВІММС АНАТОМІЯ 

15.45-17.05 ОТДВОВС ОТДВОВС ОТДВОВС, ЗТОФСД ОВІММС   

17.30-18.50   
ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНИХ ІГОР 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНИХ ІГОР 
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12.15.-13.35 ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ 
ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 

НА БАТУТІ 
 ПРАКТИКУМ З ПЛАВАННЯ ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ФСР ТМВ СП,ВИДІВ БОРОТЬБИ 

14.00-15.20 ПРАКТИКУМ З ФУТЗАЛУ 

ПРАКТИКУМ З ТЕХНІЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ В СТАНДАРТНІЙ 

ПРОГРАМІ 

ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ АНАТОМІЯ ОВІММС АНАТОМІЯ 

15.45-17.05 ОТДВОВС ОТДВОВС ОТДВОВС, ЗТОФСД ОВІММС АНАТОМІЯ 
ПРАКТИКУМ З 

ОЗД.ФІТНЕСУ 

17.30-18.50   
ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНИХ ІГОР 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНИХ ІГОР 
АНАТОМІЯ 

ПРАКТИКУМ З 

ОЗД.ФІТНЕСУ 

19.15-.20.35       

Ч
ет

ве
р

 

2
2

.0
5

. 

12.15.-13.35 ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ 
ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 

НА БАТУТІ 
 

ОСНОВИ ФІТНЕСУ І РЕКРЕАЦІЇ, 

АКТ.ТУР.В ОСВ І ВИР .СФЕРАХ 
ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ФСР ТМВ СП,ВИДІВ БОРОТЬБИ 

14.00-15.20 ПРАКТИКУМ З ФУТЗАЛУ 

ПРАКТИКУМ З ТЕХНІЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ В СТАНДАРТНІЙ 

ПРОГРАМІ 

ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ 
ОСНОВИ ФІТНЕСУ І РЕКРЕАЦІЇ, 

АКТ.ТУР.В ОСВ І ВИР .СФЕРАХ 
ПРАКТИКУМ З ПЛАВАННЯ 

ПРАКТИКУМ З 

ОЗД.ФІТНЕСУ 

15.45-17.05 ОТДВОВС ОТДВОВС ОТДВОВС, ЗТОФСД ЕКЗ.АНАТОМІЯ ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ. ЕКЗ.АНАТОМІЯ 

17.30-18.50       
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12.15.-13.35 ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ 
ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 

НА БАТУТІ 
 

ОСНОВИ ФІТНЕСУ І РЕКРЕАЦІЇ, 

АКТ.ТУР.В ОСВ І ВИР .СФЕРАХ 
ПРАКТИКУМ З ПЛАВАННЯ ТМВ СП,ВИДІВ БОРОТЬБИ 

14.00-15.20 ПРАКТИКУМ З ФУТЗАЛУ 

ПРАКТИКУМ З ТЕХНІЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ В СТАНДАРТНІЙ 

ПРОГРАМІ 

ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ 
ОСНОВИ ФІТНЕСУ І РЕКРЕАЦІЇ, 

АКТ.ТУР.В ОСВ І ВИР .СФЕРАХ 
ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ФСР ТМВ СП,ВИДІВ БОРОТЬБИ 

15.45-17.05 ОТДВОВС ОТДВОВС ОТДВОВС, ЗТОФСД  ЕКЗ.АНАТОМІЯ 
ПРАКТИКУМ З 

ОЗД.ФІТНЕСУ 

17.30-18.50   
ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНИХ ІГОР 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНИХ ІГОР 
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8-45-10.05 ПРАКТИКУМ З ФУТЗАЛУ 

ПРАКТИКУМ З ТЕХНІЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ В СТАНДАРТНІЙ 

ПРОГРАМІ 
 

ЕКЗ.ОСНОВИ ФІТНЕСУ І 

РЕКРЕАЦІЇ, 

АКТ.ТУР.В ОСВ І ВИР .СФЕРАХ 

ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ. ТМВ СП,ВИДІВ БОРОТЬБИ 

10.30-11.50 
ЕКЗ. ОТДВОВС ЕКЗ. ОТДВОВС ПРАКТИКУМ З ЛЕГК.АТЛ  ПРАКТИКУМ З ПЛАВАННЯ 

ПРАКТИКУМ З 

ОЗД.ФІТНЕСУ 

12.15.-13.35 
  ЕКЗ. ОТДВОВС, ЗТОФСД  ЕКЗ.ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ФСР 

ПРАКТИКУМ З 

ОЗД.ФІТНЕСУ 

14.00-15.20 
      

 

 


