
 

Розклад І потоку з вивчення дисциплін вільного вибору 

для студентів спеціальності «Середня освіта (фізична культура)», які здобувають освітній ступінь бакалавра 

(склад груп представлено у розділі  

«Групи з вивчення дисциплін вільного вибору І курс») 

з ___6.11_______по_____9.02__________ 

Дні Час 
Дисципліна, група, аудиторія  

Дні Час 
Дисципліна, група, аудиторія 

      

П
о

н
е
д
іл

о
к

  

12.15-13.35    

Ч
ет

в
е
р

  
 

12.15-13.35    

14.00-15.20    14.00-15.20    

15.45-17.05 Теорія і методика 

викладання плавання 1 

Теорія і методика 

викладання спортивних 

видів боротьби 2 

Практикум з 

оздоровчого фітнесу 3 
15.45-17.05    

17.20-18.40 Теорія і методика 

викладання плавання 1 

Теорія і методика 

викладання спортивних 

видів боротьби 2 

Практикум з оздоровчого 

фітнесу 3 
17.20-18.40    

19.00-20.20    19.00-20.20    

В
ів

т
о

р
о
к

  

12.15-13.35    

П
’я

т
н

и
ц

я
  
 

12.15-13.35 Теорія і методика викладання 

плавання 3 

Практикум з оздоровчого 

фітнесу 2 

 

14.00-15.20    14.00-15.20 Теорія і методика викладання 

плавання 3 

Практикум з оздоровчого 

фітнесу 2 

 

15.45-17.05 Теорія і методика 

викладання плавання 2 

Теорія і методика 

викладання спортивних 

видів боротьби 1 

 15.45-17.05    

17.20-18.40 Теорія і методика 

викладання плавання 2 

Теорія і методика 

викладання спортивних 

видів боротьби 1 

 17.20-18.40    

19.00-20.20    19.00-20.20    

С
е
р

е
д
а

  

12.15-13.35    

С
у

б
о

т
а

  

12.20-13.40    

14.00-15.20    14.00-15.20    

15.45-17.05 Практикум з оздоровчого 

фітнесу 1 

Теорія і методика 

викладання спортивних 

видів боротьби 3 

 15.40-17.00    

17.20-18.40 Практикум з оздоровчого 

фітнесу 1 
Теорія і методика 

викладання спортивних 

видів боротьби 3 

 17.20-18.40    

19.00-20.20         

Заняття проводяться на відповідних кафедрах 

 

 

 

Начальник навчально-методичного відділу ________________________ 

 


