
 

 

Анотація вибіркової навчальної дисципліни 

 
ПЕДАГОГІКА І ПСИХОЛОГІЯ (ЗА ПРОГРАМОЮ ЄФВВ) 

назва вибіркової навчальної дисципліни 

 

 

 

Назва кафедри, яка викладає 

навчальну дисципліну 

Кафедра психології і педагогіки 

Шифр  вибіркової 

навчальної дисципліни 

ВД250 

Загальна кількість кредитів 

ЄКТС 

3 

Форма підсумкового 

контролю 

залік 

Короткий опис змісту 

дисципліни (мета, тематика 

та зміст) 

Мета навчальної дисципліни – сприяти 

формуванню педагогічної спрямованості 

особистості майбутнього спеціаліста з 

фізичної культури; сприяти формуванню 

систематичних знань про суттєвість та 

складові частини педагогічної та 

психологічної науки та практики, зокрема 

поняття про теорії виховання і навчання; 

особливості навчання та виховання дітей 

різного віку; сприяти формуванню інтересу 

до педагогічної діяльності. 

Тематика та зміст навчальної дисципліни 

за темами. Педагогіка в системі наук про 

людину. Історія педагогічної думки. Теорії 

розвитку особистості: фрейдизм, 

біхевіоризм. Дидактика. Психологічні 

закономірності навчання та пізнавальної 

діяльності. Методи навчання. Принципи 

навчання. Організація процесу навчання. 

Методи виховання. Психологія в структурі 

сучасних наук. Психологія особистості, її 

структура. Прикладні психологічні засади 

розвитку особистості. Психологічні 

властивості особистості. Пізнавальна 

сфера особистості. 

Перелік компетентностей, 

які формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни (загальні та/або 

ЗК1. Здатність вчитися та оволодівати 

сучасними знаннями. 

ЗК 3. Здатність зберігати та 

примножувати моральні, культурні, наукові 



спеціальні) цінності і примножувати досягнення 

суспільства на основі розуміння історії та 

закономірностей розвитку предметної 

області, її місця у загальній системі знань 

про природу і суспільство та у розвитку 

суспільства, техніки і технологій. 

ЗК4. Здатність працювати в команді. 

ЗК6. Здатність спілкуватися державною 

мовою як усно, так і письмово. 

ЗК 8. Навички використання інформаційних 

і комунікаційних технологій. 

ЗК9. Навички міжособистісної взаємодії. 

ЗК11. Здатність діяти на основі етичних 

міркувань (мотивів). 

ЗК12. Здатність застосовувати знання у 

практичних ситуаціях. 

СК2. Здатність проводити тренування та 

супроводження участі спортсменів у 

змаганнях. 

СК10. Здатність здійснювати навчання, 

виховання та соціалізацію людини у сфері 

фізичної культури і спорту, застосовуючи 

різні педагогічні методи та прийоми. 

СК11. Здатність аналізувати прояви психіки 

людини під час занять фізичною культурою і 

спортом. 

СК13. Здатність застосовувати сучасні 

технології управління суб’єктами сфери 

фізичної культури і спорту. 

ПІБ науково-педагогічного 

працівника/ів, який/і 

викладає/ють навчальну 

дисципліну, електронна 

пошта 

Булгакова Тетяна Михайлівна, 

tbulhakova@uni-sport.edu.ua; 

Смоляр Ірина Іванівна,  

ismoliar@uni-sport.edu.ua 

Толкунова Інна Вікторівна,  

itolkunova@uni-sport.edu.ua 

 

 


