
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ 
УКРАЇНИ 

 
 

XVІІІ МІЖНАРОДНА 
СТУДЕНТСЬКА 
НАУКОВА 
КОНФЕРЕНЦІЯ 
«СПОРТ ТА СУЧАСНЕ 
СУСПІЛЬСТВО»  

2 8 БЕ РЕ ЗН Я 2025 



 

 

     СЕКЦІЯ (ОФЛАЙН)  

(корпус 1, аудиторія 104)   

 МОДЕ РАТОРИ  :  

 Гончаренко  Євген ,  Семененко  В 'ячеслав ,   

 Марченко  Оксана  
 

ВІТАННЯ УЧАСНИКАМ КОНФЕРЕНЦІЇ                          

ДОПОВІДІ УЧАСНИКІВ 

ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ КОНФЕРЕНЦІЇ 

Регламент: доповідь до 5 хв, питання до 3 хв 

ДОПОВІДАЧІ: 

✓ «АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ» 

 11 : 00 - 11 : 20 

  11 : 20 - 12 : 50 

  12 : 50 - 13 : 00 

1. Блондик Максим, 3 курс, НУФВСУ, «Фізична підготовка як фактор 
ефективності змагальної діяльності футболістів в період переходу до 
професійних команд». Науковий керівник: Балан Богдан 

 
2. Молодуха Марія, 4 курс, НУФВСУ, «Інтегральна підготовка кваліфікованих 
тенісистів». Науковий керівник: Петренко Геннадій 
 
3. Савенюк Ангеліна, 3 курс, НУФВСУ, «Аналіз змагальної діяльності жінок на 
чемпіонаті Європи з боксу 2023 року». Науковий керівник: Штанагей Дмитро 

 
4. Сідоров Валентин, 3 курс, НУФВСУ, «Біомеханічні характеристики поштовху 
штанги у кваліфікованих важкоатлетів». Науковий керівник: Олешко Валентин 

 
 

✓ «СОЦІАЛЬНІ, ПРАВОВІ ТА ОРГАНІЗАЦІЙНО-УПРАВЛІНСЬКІ АСПЕКТИ РОЗВИТКУ СУЧАСНОГО СПОРТУ» 

 
5. Крупко Ілля, 3 курс, НУФВСУ, «Проблеми і перспективи розвитку формейшн в 
Україні». Науковий керівник: Рожкова Тетяна 
 
6. Тулянкін Денис, 3 курс, НУФВСУ, «Розвиток роликового спорту в Україні». 
Науковий керівник: Дудорова Людмила 

 

✓ «НОВІТНІ ТРЕНДИ ОЗДОРОВЧО-РЕКРЕАЦІЙНОЇ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ ТА ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ                               
РІЗНИХ ГРУП НАСЕЛЕННЯ» 

 
7. Фан Юсінь, магістратура 1 курс, НУФВСУ, «Особливості проведення уроків 
фізичної культури з використанням варіативного модуля аеробіка».  
Науковий керівник: Трачук Сергій 

 
8. Бардаш Дар’я, 3 курс,  НУФВСУ, «Діагностика підготовки здобувачів освіти 
спеціальності А7 Фізична культура і спорт».                
Науковий керівник: Дєдух Марина 

 
9. Дробот Юлія, магістратура 1 курс, НУФВСУ, «Рухова активність та індекс 
благополуччя учнів 8-9 класів». Науковий керівник: Трачук Сергій 

          

 
 

 
11:20 - 11:30 

 
 
11:30 - 11:40 

 
 

11:40 - 11:50 
 

 

 
11:50 - 12:00 

 
 

 

 
 

 
12:00 - 12:10 

 
 

12:10 - 12:20 

 
 

 
 

 

 
12:20 - 12:30 

 
 

 

 
12:30 - 12:40 

 
 

 
12:40 - 12:50 

 

 

 



 
 

     СЕКЦІЯ (ONLINE)  

АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ 

ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ  

 
https://uni-sport-edu-

ua.zoom.us/j/8313455808?pwd=pdttfPX4gvz5WF4uE
sJperS8SysApV.1&omn=85106606427  

 
     Ідентифікатор конференції: 831 1345 5808   Код доступу: 361383 

 

  МОД ЕРА ТОР И  : 
 Гончаренко  Євген ,  Прокопенко  Анастас ія   

ВІТАННЯ УЧАСНИКАМ КОНФЕРЕНЦІЇ    14 : 00 - 14 : 10 

ДОПОВІДІ УЧАСНИКІВ      14 : 10 - 15 : 50 

ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ КОНФЕРЕНЦІЇ   15 : 50 - 16 : 00 

Регламент: доповідь до 5 хв, питання до 3 хв 

  ДОПОВІДАЧІ: 

  

1. Muratov Janibek, Uzbekistan State University of Physical Education and 
Sports, «Quantum–Intelligent System for Forecasting and Modeling 
Tactical–Technical Actions of Freestyle Wrestlers» 

 
 

14:10 - 14:20 
 
2. Gaipov Elvorbek, Uzbekistan State University of Physical Education and 
Sports, «Analysis of competitive activities in freestyle wrestling using 
artificial intelligence» 

 
 

 
 

14:20 - 14:30 
 
3. Lutfullina Rumiya, Uzbekistan State University of Physical Education and 
Sports, «Methodology for improving general and special physical 
preparation of qualified athletes in table tennis» 

 
 
 
 

14:30 - 14:40 
 
4. Xamidjonov Abdunazar, Namangan State Pedagogical Institute, 
«Methodology for using modern technologies in the development of 
speed–strength indicators of wrestlers» 

 
 
 
 

14:40 - 14:50 
 
5. Mamatova Muqaddas, Institute of Scientific Research in Physical 
Education and Sports, «Improving Physical Fitness Indicators of Volleyball 
Players in Annual Training Sessions» 

 
 
 
 

14:50 - 15:00 
 
6. Глагола Марія, 4 курс, НУФВСУ, «Застосування інноваційних 
технологій в тенісі». Науковий керівник: Петренко Геннадій 

 
 
 

15:00 - 15:10 
 
7. Пентюк Олена, 4 курс, НУФВСУ, «Використання сучасних технічних 
елементів у технічній підготовці в тенісі настільному».               
Науковий керівник: Петренко Геннадій 

 
 
 
 

15:10 - 15:20 
 
8. Булденко Світлана, 4 курс, НУФВСУ, «Вдосконалення тактичної 
підготовленості спортсменів у веслуванні на байдарках».          
Науковий керівник: Русанова Ольга 

 
 
 
 

15:20 - 15:30 
 
9. Дяченко Кароліна, 4 курс, НУФВСУ, «Розвиток відчуття темпоритму як 
складової артистизму у художній гімнастиці на етапі спеціалізованої 
базової підготовки». Науковий керівник: Максимова Юлія 

 
 
 
 

15:30 - 15:40 
 
10. Закорко Аріна, 4 курс, НУФВСУ, «Особливості прискореного навчання 
плаванню дітей 6-7 років». Науковий керівник: Шкребтій Юрій 

 
 

15:40 - 15:50 

https://uni-sport-edu-ua.zoom.us/j/8313455808?pwd=pdttfPX4gvz5WF4uEsJperS8SysApV.1&omn=85106606427
https://uni-sport-edu-ua.zoom.us/j/8313455808?pwd=pdttfPX4gvz5WF4uEsJperS8SysApV.1&omn=85106606427
https://uni-sport-edu-ua.zoom.us/j/8313455808?pwd=pdttfPX4gvz5WF4uEsJperS8SysApV.1&omn=85106606427


 

  СЕКЦІЯ (ONLINE) 

СОЦІАЛЬНІ, ПРАВОВІ ТА 

ОРГАНІЗАЦІЙНО-УПРАВЛІНСЬКІ 

АСПЕКТИ РОЗВИТКУ СУЧАСНОГО 

СПОРТУ  

 
https://uni-sport-edu-

ua.zoom.us/j/6216284413?pwd=qvbJ84RB76AybCaCHw
Ta8SKAlv1uzL.1 

 
      Ідентифікатор конференції: 621 628 4413   Код доступу: 492579 

 

 МОДЕ РАТОРИ  : 
 Семененко  В 'ячеслав ,  Русанова  Ольга    

 

ВІТАННЯ УЧАСНИКАМ КОНФЕРЕНЦІЇ    14 : 00 - 14 : 10 

ДОПОВІДІ УЧАСНИКІВ      14 : 10 - 15 : 30 

ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ КОНФЕРЕНЦІЇ   15 : 30 - 15 : 40 

Регламент: доповідь до 5 хв, питання до 3 хв 

ДОПОВІДАЧІ: 
 

 

 
1. Kerimov Daniil, Uzbekistan State University of Physical Education and Sports, 
«Phygital – Sport as a New Form of Interaction Between Traditional and Virtual 
Disciplines» 
 
2. Карась Вадим, магістратура 1 курс, НУФВСУ, «Спорт дронів у сучасній 
індустрії спорту». Науковий керівник: Шитікова Єлизавета 

 
3. Сметанюк Ангеліна, магістратура 1 курс, НУФВСУ, «Адаптивний спорт як 
засіб соціальної адаптації осіб з розладами аутистичного спектра». 
Науковий керівник: Гончаренко Євген 

4. Гордієнко Віталій, магістратура 1 курс, НУФВСУ, «Фінансові ризики у 
логістичних системах спортивних організацій».                                      
Науковий керівник: Попрозман Олександр 

5. Олефіренко Поліна, 4 курс, НУФВСУ, «Характеристика людського капіталу 
на особистому, мікро– та макроекономічному рівнях у спорті».        
Науковий керівник: Попрозман Олександр 

6. Бурба Альона, 3 курс, НУФВСУ, «Цифрова трансформація спорту в Україні: 
виклики та перспективи». Науковий керівник: Лисенко Ірина 

7. Ємельяненко Богдан, магістратура 1 курс, НУФВСУ, «Синхронізація 
фінансових потоків у спортивних організаціях».                          
Науковий керівник: Попрозман Олександр 

8. Шабатіна Ольга, магістратура 1 курс, НУФВСУ, «Організація 
міжнародних турнірів: комунікаційні та правові виклики».           
Науковий керівник: Попрозман Олександр 

 
 

 
14:10 - 14:20 
 
 
 
14:20 - 14:30 
 
 
 
 
14:30 - 14:40 
 
 
 
14:40 - 14:50 
 
 
 
14:50 - 15:00 
 
 
 
15:00 - 15:10 
 
 
 
 

 
 
 
15:10 - 15:20 
 
 
 
 
15:20 - 15:30 

 
 
 

  
 

 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      СЕКЦІЯ (ONLINE)  

НОВІТНІ ТРЕНДИ ОЗДОРОВЧО-

РЕКРЕАЦІЙНОЇ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ 

ТА ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ                                                                                         

РІЗНИХ ГРУП НАСЕЛЕННЯ  

 
https://uni-sport-edu-

ua.zoom.us/j/7381110969?pwd=OGRoUGZ0Qm9BeWEw
aEx1Y3I1eG43UT09 

 
     Ідентифікатор конференції: 738 111 0969   Код доступу: 660067 

 

 МОДЕ РАТОРИ  : 
 Марченко  Оксана ,  Пальчук  Мар ія   

  

ВІТАННЯ УЧАСНИКАМ КОНФЕРЕНЦІЇ    14 : 00 - 14 : 10 

ДОПОВІДІ УЧАСНИКІВ      14 : 10 - 15 : 20 

ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ КОНФЕРЕНЦІЇ   15 : 20 - 15 : 30 

Регламент: доповідь до 5 хв, питання до 3 хв 

      

  ДОПОВІДАЧІ: 

 
  

 

1. Марченко Діана, 4 курс, НУФВСУ, «Заняття фітнесом як засіб зниження 
стресу у жінок в умовах війни». Науковий керівник: Блистів Тарас  

 
14:10 - 14:20 

 
2. Яцько Владислав, 4 курс, НУФВСУ, «Підвищення рівня залученості до 
рухової активності учнівської молоді через соціальні проєкти». 
Науковий керівник: Бричук Марія 

 
 
 
 

14:20 - 14:30 
 
3. Медведчук Валерія, 4 курс, НУФВСУ, «Особливості харчування жінок 
першого зрілого віку під час занять фітнесом силової спрямованості». 
Науковий керівник: Бобренко Світлана  

 
 
 
 

14:30 - 14:40 
 
4. Кудрявцева Ксенія, 4 курс, НУФВСУ, «Зміцнення фізичного та 
психологічного здоров'я жінок–волонтерок засобами оздоровчо–

рекреаційної рухової активності». Науковий керівник: Катерина Уляна  

 
 
 
 

14:40 - 14:50 
 
5. Красник Катерина, 4 курс, НУФВСУ, «Потенціал інтеграції spa–процедур 
у комплексні фітнес–програми для осіб зрілого віку з розладами харчової 
поведінки». Науковий керівник: Пальчук Марія 

 
 
 
 

14:50 - 15:00 
 
6. Сушко Анастасія, 4 курс, НУФВСУ, «Оцінка якості освіти майбутніх 
вчителів фізичної культури: порівняльний аналіз України та 
Нідерландів». Науковий керівник: Теліус Валерія 

 
 
 
 

15:00 - 15:10 
 
7. Манько Катерина, 5 курс, НУФВСУ, «Підвищення рівня рухової 
активності учнів початкової школи шляхом залучення до оздоровчо–
рекреаційної діяльності». Науковий керівник: Підгайна Віра 

 
 
 
 

15:10 - 15:20 

https://uni-sport-edu-ua.zoom.us/j/7381110969?pwd=OGRoUGZ0Qm9BeWEwaEx1Y3I1eG43UT09
https://uni-sport-edu-ua.zoom.us/j/7381110969?pwd=OGRoUGZ0Qm9BeWEwaEx1Y3I1eG43UT09
https://uni-sport-edu-ua.zoom.us/j/7381110969?pwd=OGRoUGZ0Qm9BeWEwaEx1Y3I1eG43UT09


 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 


