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Співголови Конференції:  

- ректор Національного університету фізичного виховання і спорту 

України, доктор економічних наук, професор Євгеній Імас; 

- ректор Черкаського національного університету імені Богдана 

Хмельницького, доктор економічних наук, професор 

Олександр Черевко. 

Співголови оргкомітету:  

- завідувачка кафедри медико-біологічних дисциплін Національного 

університету фізичного виховання і спорту України, доктор 

медичних наук, професор Вікторія Пастухова; 

- завідувачка кафедри анатомії, фізіології та фізичної реабілітації 

Черкаського національного університету імені Богдана 

Хмельницького, кандидат біологічних наук, доцент Лідія Ілюха 

 

Регламент доповідей:  

- на пленарних засіданнях – 20-25 хвилин; 

- на секційних засіданнях – 10-15 хвилин. 

 

Офіційні мови Конференції: українська, англійська  

Публікація матеріалів: статті будуть опубліковані в журналі «Вісник 

Черкаського університету», що входить до переліку наукових фахових видань 

(список «Б»), рекомендованих для оприлюднення результатів дисертаційних 

робіт, та належить до індексованих наукометричних видань України. Тези 

доповідей будуть опубліковані у збірнику наукових праць Конференції. 

 

Конференція проводиться в змішаному форматі  

Очна участь: 

- м. Київ, вул. Фізкультури, 1, 1 корпус, 104 кімната НУФВСУ; 

- м. Черкаси, вул. О. Дашкевича, 22, корпус №2, ауд. 221, ЧНУ. 

Участь онлайн: 

https://uni-sport-edu-

ua.zoom.us/j/87586123091?pwd=MTFxUUlPenBKRzJtWk1IZFpHSlJNQT09 

https://uni-sport-edu-ua.zoom.us/j/87586123091?pwd=MTFxUUlPenBKRzJtWk1IZFpHSlJNQT09
https://uni-sport-edu-ua.zoom.us/j/87586123091?pwd=MTFxUUlPenBKRzJtWk1IZFpHSlJNQT09
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7 грудня 2023 року 

 

10:00 – 10:30 ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 

Вступне слово:  

- Ольга Володимирівна Борисова – проректор з науково-

педагогічної роботи Національного університету фізичного 

виховання і спорту України, доктор наук з фізичного виховання і 

спорту, професор; 

- Олександр Васильович Спрягайло – проректор з наукової та 

інноваційної діяльності Черкаського національного університету 

імені Богдана Хмельницького, кандидат біологічних наук, доцент. 

 

10.30 – 13.00 ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ №1 

 

МОДЕРАТОРИ: 

Пастухова Вікторія Анатоліївна - завідувачка кафедри медико-

біологічних дисциплін Національного університету фізичного виховання і 

спорту України, доктор медичних наук, професор. 

Ілюха Лідія Михайлівна - завідувачка кафедри анатомії, фізіології та 

фізичної реабілітації Черкаського національного університету імені Богдана 

Хмельницького, кандидат біологічних наук, доцент. 

__________________________________________________________________ 
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ДОПОВІДАЧІ: 

Макарчук Микола Юхимович, доктор біологічних наук, професор, 

завідувач кафедри фізіології людини і тварин ННЦ «Інститут біології та 

медицини», Київський національний університет імені Тараса Шевченка. 

«ЕНДОКАНАБІНОЇДИ ТА ПОВЕДІНКА». 

Портніченко Володимир Ілліч, доктор медичних наук, професор, 

Міжнародний центр астрономічних і медико-екологічних досліджень НАН 

України, Київ. «ОБҐРУНТУВАННЯ МОЖЛИВОСТЕЙ ПРОВЕДЕННЯ 

ФІЗІОЛОГІЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ З ВИВЧЕННЯ МАСОПЕРЕНЕСЕННЯ 

РЕСПІРАТОРНИХ ГАЗІВ В ГОРАХ НА ЕЛЬБРУСЬКІЙ МЕДИКО- 

БІОЛОГІЧНІЙ СТАНЦІЇ НАН УКРАЇНИ». 

Босенко Анатолій Іванович, доктор педагогічних наук, професор, 

професор кафедри біології і охорони здоров’я Південноукраїнського 

національного педагогічного університету імені К.Д. Ушинського. 

«ЗАГАЛЬНІ ЗАКОНОМІРНОСТІ ТА ІНДИВІДУАЛЬНІ ОСОБЛИВОСТІ 

АДАПТАЦІЇ ДО ФІЗИЧНИХ НАВАНТАЖЕНЬ ЗА ЗАМКНУТИМ 

ЦИКЛОМ». 

Коробейніков Георгій Валерійович, доктор біологічних наук, 

професор, член-кореспондент Української академії наук, Академік Академії 

наук вищої школи України. Кьольнський університет спорту, Німеччина. 

«ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНИЙ СТАН ТА РЕАКЦІЯ НА СТРЕС У ЮНИХ 

СПОРТСМЕНІВ». 

Maxime Pellegrin, research project leader at University Hospital of Lausanne 

(CHUV) Керівник дослідницьких проєктів Госпіталю Університету Лозанни. 

«EXERCISE TRAINING BENEFITS IN VASCULAR DISEASE: 

EXPERIMENTAL EVIDENCE». 

 

 

13.00-14.00 – ПЕРЕРВА 

  



5 

 

14.00-17.00 ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ №2 

 

Хміляр Олег Федорович, начальник кафедри суспільних наук 

Національного університету оборони України, доктор психологічних наук, 

професор, полковник. «ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНИЙ СТАН СОЛДАТА». 

Дроздовська Світлана Богданівна, професор кафедри медико-

біологічних дисциплін Національного університету фізичного виховання і 

спорту України, старший науковий дослідник університету Лозанни, Максим 

Пелегрин, Грегоруа Міє, Інститут спортивних наук, університет Лозанни, 

Швейцарія. «ВПЛИВ ФІЗИЧНИХ НАВАНТАЖЕНЬ РІЗНОЇ 

ІНТЕНСИВНОСТІ В УМОВАХ ГІПОКСІЇ НА ЕКСПРЕСІЮ ГЕНІВ, 

ЗАЛУЧЕНИХ У МЕТАБОЛІЗМ СКЕЛЕТНИХ М'ЯЗІВ У МИШЕЙ». 

Johannes Burtscher. Інститут спортивних наук, університет Лозанни, 

Швейцарія. «MITOCHONDRIAL RE-MODELLING IN HYPOXIA AND THE 

POTENTIAL FOR HYPOXIA CONDITONING». 

Фалалєєва Тетяна Михайлівна, доктор біологічних наук, професор. 

Завідувач кафедри біомедицини ННЦ «Інститут біології та медицини» 

Київського національного університету імені Тараса Шевченка. «РОЗРОБКА 

КОМПЛЕКСНИХ РЕКОМЕНДАЦІЙ ЩОДО ЗДОРОВОГО СПОСОБУ 

ЖИТТЯ ДЛЯ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ». 

Лизогуб Володимир Сергійович, доктор біологічних наук., професор. 

Черкаський національний університет імені Богдана Хмельницького. 

«ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА СТАБІЛОГРАФІЇ». 

Гончаренко Ігор Вікторович, доктор біологічних наук, професор. 

Національний університет фізичного виховання і спорту України. 

«ВИКОРИСТАННЯ РОСЛИННИХ АДАПТОГЕНІВ ДЛЯ КОРЕКЦІЇ СТРЕС-

ІНДУКОВАНИХ СТАНІВ ТА У ВІДНОВЛЮВАЛЬНИЙ ПЕРІОД У 

СПОРТСМЕНІВ».  
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8 грудня 2023 

 

10.00 – 13.00 СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ 

_________________________________________________________________ 

Секція 1. Медико-біологічні проблеми фізичного виховання та спорту. 

МОДЕРАТОРИ: 

Лизогуб Володимир Сергійович, доктор біологічних наук, 

професор Черкаського національного університету імені Богдана 

Хмельницького, директор ННІ ім. М. Босого. 

Пастухова Вікторія Анатоліївна, доктор медичних наук, професор, 

завідувачка кафедри медико-біологічних дисциплін Національного 

університету фізичного виховання і спорту України. 

_________________________________________________________________ 

Секція 2. Адаптаційні можливості та функціональні резерви організму. 

МОДЕРАТОРИ: 

Коваленко Станіслав Олександрович. Доктор біологічних, 

професор кафедри спортивних дисциплін Черкаського національного 

університету імені Богдана Хмельницького. 

Ільїн Володимир Миколайович. Доктор біологічних наук, 

професор медико-біологічних дисциплін Національного університету 

фізичного виховання і спорту України. 

_________________________________________________________________ 

Секція 3. Регуляція психофізіологічних функцій у нормі та патології. 

МОДЕРАТОРИ: 

Юхименко Лілія Іванівна. Доктор біологічних наук, доцент 

кафедри анатомії, фізіології та фізичної реабілітації Черкаського 

національного університету імені Богдана Хмельницького. 

Філіппов Михайло Михайлович. Доктор біологічних наук, 

професор кафедри медико-біологічних дисциплін Національного 

університету фізичного виховання і спорту України. 
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_________________________________________________________________ 

Секція 4. Проблеми реабілітації та відновлення за особливих умов. 

МОДЕРАТОРИ: 

Лук'янцева Галина Володимирівна. Доктор біологічних наук, 

професор медико-біологічних дисциплін Національного університету 

фізичного виховання і спорту України. 

Хоменко Сергій Миколайович. Кандидат біологічних наук, доцент 

кафедри анатомії, фізіології та фізичної реабілітації Черкаського 

національного університету імені Богдана Хмельницького. 

_________________________________________________________________ 

 

ДОПОВІДАЧІ 

СЕКЦІЯ 1. МЕДИКО-БІОЛОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ ФІЗИЧНОГО 

ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ 

Колесник Анна Сергіївна. Аспірант. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «ХАРАКТЕРИСТИКА 

РЕГУЛЯТОРНИХ МЕХАНІЗМІВ АВТОНОМНОЇ НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ У 

ДІТЕЙ 5-7 РОКІВ З РІЗНИМИ ІНДИВІДУАЛЬНО-ТИПОЛОГІЧНИМИ 

ВЛАСТИВОСТЯМИ НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ». 

Салівончик Іван Іванович. Аспірант. PE teacher in International 

Language School “SFLSHZ” Hangzhou city, Zhejiang region, China. «ПРОЯВИ 

НЕЙРОДИНАМІЧНИХ ФУНКЦІЙ УЧНІВ СЕРЕДНЬОГО ШКІЛЬНОГО 

ВІКУ». 

Самсій Роман Михайлович. Аспірант. Національний університет 

фізичного виховання і спорту України. «КОМПЛЕКСНА ФУНКЦІОНАЛЬНА 

ДІАГНОСТИКА ОСІБ, ЩО ПОТРЕБУЮТЬ ФІТНЕС-РЕАБІЛІТАЦІЮ». 

+МАЙСТЕР-КЛАС з функціональної діагностики осіб, що потребують фітнес-

реабілітації. 
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Темненко Ігор Петрович. Аспірант. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «МЕТОД ЧАСТОТНО-

РЕЗОНАНСНОГО ВПЛИВУ НА ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН ОРГАНІЗМУ 

ЛЮДИНИ». 

Бочарова Анастасія Олександрівна. Національний університет 

фізичного виховання і спорту України. «БІОЛОГІЧНА ЦІННІСТЬ ТА 

КОРИСНІ ВЛАСТИВОСТІ ОВОЧІВ». 

Гарнага Владислав Анатолійович. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького «НЕЙРОДИНАМІЧНІ 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ФУТБОЛІСТІВ РІЗНИХ ІГРОВИХ АМПЛУА». 

Зволяк Олеся Віталіївна. Черкаський національний університет імені 

Богдана Хмельницького. «РЕАБІЛІТАЦІЙНІ ЗАХОДИ В ЛІКУВАННІ 

ФАНТОМНОГО БОЛЮ У КІНЦІВКАХ». 

Ковтун Наталія Михайлівна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького «ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ 

СХІДНИХ ТАНЦІВ». 

Коваленко Ігор Олегович. Черкаський національний університет імені 

Богдана Хмельницького. «ЗАСТОСУВАННЯ СТАБІЛОГРАФІЇ У 

РЕАБІЛІТАЦІЇ ДЕФОРМАЦІЙ ХРЕБТА ЗАСОБАМИ 

ДИФЕРЕНЦІЙОВАНОГО МАСАЖУ». 

Малько Катерина Сергіївна. Національний університет фізичного 

виховання і спорту України. «ДОСЛІДЖЕННЯ ВПЛИВУ ФІЗИЧНОГО 

НАВАНТАЖЕННЯ НА МІКРОБІОМ КАЛУ». 

Петренчук Вікторія Віталіївна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького «ВЛАСТИВОСТІ НЕЙРОДИНАМІЧНИХ ТА 

СЕНСОМОТОРНИХ ФУНКЦІЙ У МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ З РІЗНИМ 

РІВНЕМ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ». 

Сергєєва Ольга Олександрівна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ВПЛИВ НА ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН 

ЛЮДИНИ ПРИ ЗАСТОСУВАННІ БЛЕЙДІВ ПІД ЧАС МАСАЖУ». 
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_________________________________________________________________ 

СЕКЦІЯ 2. АДАПТАЦІЙНІ МОЖЛИВОСТІ ТА ФУНКЦІОНАЛЬНІ 

РЕЗЕРВИ ОРГАНІЗМУ. 

Мірошніченко В’ячеслав Миколайович. Кандидат наук з фізичного 

виховання і спорту, доцент. Маріупольський державний університет 

«ОСОБЛИВОСТІ АДАПТАЦІЇ ЖІНОК РІЗНИХ СОМАТОТИПІВ ДО 

ФІЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВЧИХ ЗАНЯТЬ АКВАФІТНЕСОМ, БІГОМ, 

ПЛАВАННЯМ ТА ФІТНЕСОМ».  

Циганник Роман Анатолійович. Аспірант. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «ВПЛИВ ПАСИВНОЇ 

ГРАДУАЛЬНОЇ ОРТОПРОБИ НА АРТЕРІАЛЬНИЙ ТИСК У 

СПОРТСМЕНІВ». 

Біцко Леся Валеріївна. Черкаський національний університет імені 

Богдана Хмельницького. «ВПЛИВ МАСАЖУ ШИЙНО-КОМІРЦЕВОЇ ЗОНИ 

В ОСІБ З НАДМІРНИМ ЗОРОВИМ НАВАНТАЖЕННЯМ». 

Бовкун Анюта Олексіївна. Черкаський національний університет імені 

Богдана Хмельницького. «ЗАСТОСУВАННЯ РЕЦЕПТИВНОЇ 

МУЗИКОТЕРАПІЇ В СТОМАТОЛОГІЧНІЙ ПРАКТИЦІ». 

Заєць Олена Іванівна. Черкаський національний університет імені 

Богдана Хмельницького. «ВПЛИВ ГЛИБОКОГО РЕГЛАМЕНТОВАНОГО 

ДИХАННЯ НА СЕРЦЕВО-СУДИННУ СИСТЕМУ ЛЮДИНИ». 

Мацибора Аліна Миколаївна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «РОЗУМОВА ПРАЦЕЗДАТНІСТЬ ДІТЕЙ 

РІЗНОГО ВІКУ». 

Панфілова Ольга Володимирівна. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «ВПЛИВ САМОМАСАЖУ НА 

ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН ОРГАНІЗМУ ЖІНОК». 

Пасько Назар Олексійович. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ВПЛИВ МАСАЖУ НА ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ 

СТАН ОСІБ З ОСТЕОХОНДРОЗОМ ХРЕБЕТНОГО СТОВПА». 
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Танасійчук Лариса Миколаївна. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «ОСОБЛИВОСТІ СКЛАДУ МАСИ 

ТІЛА У СПОРТСМЕНІВ РІЗНОЇ СПЕЦІАЛІЗАЦІЇ». 

Ткачук Олена Олександрівна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ПРОФІЛАКТИКА ТА РЕАБІЛІТАЦІЯ ПРИ 

ЗАХВОРЮВАННЯХ ОПОРНО-РУХОВОГО АПАРАТУ». 

Чварко Денис Геннадійович. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ДИНАМІКА ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ 

У ПРОЦЕСІ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ПІСЛЯ ГОСТРОГО ПОРУШЕННЯ 

МОЗКОВОГО КРОВООБІГУ». 

Чекаленко Світлана Василівна. Черкаський Національний 

Університет імені Богдана Хмельницького. «ФІЗІОЛОГІЧНА  

ХАРАКТЕРИСТИКА ОЗДОРОВЧОЇ ДІЇ ФІЗИЧНИХ ВПРАВ ЗАГАЛЬНОГО 

ОПОРУ ТІЛА». 

Чуприненко Назар Сергійович. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ДИНАМІКА СЕРЦЕВОГО РИТМУ У 

СТУДЕНТІВ ПРИ ПРОВЕДЕННІ ГАРВАРДСЬКОГО СТЕП-ТЕСТУ». 

Якунін Михайло Олександрович. Черкаський Національний 

Університет імені Богдана Хмельницького. «ВПЛИВ ЛІМФОДРЕНАЖНИХ 

ВИДІВ МАСАЖУ НА ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН ЛЮДИНИ». 

_________________________________________________________________  
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СЕКЦІЯ 3. РЕГУЛЯЦІЯ ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНИХ ФУНКЦІЙ У 

НОРМІ ТА ПАТОЛОГІЇ. 

Амбарцумян Олена Сергіївна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ОСОБЛИВОСТІ ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНОЇ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ У СПОРТСМЕНІВ». 

Андерс Наталія Олександрівна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ОСОБЛИВОСТІ ПОРУШЕНЬ ДРІБНОЇ 

МОТОРИКИ ПРИ ДИТЯЧОМУ ЦЕРЕБРАЛЬНОМУ ПАРАЛІЧУ». 

Задорожня Оксана Михайлівна. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «ОСОБЛИВОСТІ 

ВИКОРИСТАННЯ ПОСТІЗОМЕТРИЧНИХ ВПРАВ У РЕАБІЛІТАЦІЇ 

ДЕФОРМАЦІЙ ХРЕБТА». 

Кібкало Назар Євгенійович. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ХВОРИХ З 

ІШІАЛГІЄЮ». 

Константіновська Олеся Віталіївна. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «СУЧАСНІ ДОСЛІДЖЕННЯ 

ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ У ВІДНОВЛЕННІ РУХЛИВОСТІ КОЛІННОГО 

СУГЛОБА». 

Копил Михайло Олегович. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ВПЛИВ ВПРАВ ЛІКУВАЛЬНОЇ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ ПРИ ГІПЕРТОНІЧНІЙ ХВОРОБІ». 

Мартиш Аліна В'ячеславівна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ДОСЛІДЖЕННЯ ТА РЕАБІЛІТАЦІЯ 

ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНИХ ФУНКЦІЙ СТУДЕНТІВ ІЗ ПОСТКОВІДНИМ 

СИНДРОМОМ». 

Оржехівська Вероніка Олександрівна. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького «ВПЛИВ ЗАНЯТЬ 

СТРЕТЧИНГОМ НА ОСОБЛИВОСТІ ТІЛОБУДОВИ СПОРТСМЕНІВ». 
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Ратушний Богдан В’ячеславович. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ 

ВОЛЕЙБОЛІСТІВ З УШКОДЖЕННЯМИ ПЛЕЧОВОГО СУГЛОБА». 

Рибченко Тетяна Михайлівна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «КОРЕКЦІЙНИЙ ВПЛИВ ЗАСОБІВ 

ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ НА СКОЛІОТИЧНУ ПОСТАВУ ШКОЛЯРІВ 

СЕРЕДНЬОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ». 

Сергєєва Ольга Олександрівна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ВПЛИВ НА ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН 

ЛЮДИНИ ПРИ ЗАСТОСУВАННІ БЛЕЙДІВ ПІД ЧАС МАСАЖУ». 

Тулупова Вікторія Вікторівна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ВІКОВІ ОСОБЛИВОСТІ 

НЕЙРОДИНАМІЧНИХ ХАРАКТЕРИСТИК У ОСІБ З ДЕПРИВАЦІЄЮ 

СЛУХУ». 

_________________________________________________________________ 
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СЕКЦІЯ 4. ПРОБЛЕМИ РЕАБІЛІТАЦІЇ ТА ВІДНОВЛЕННЯ ЗА 

ОСОБЛИВИХ УМОВ 

Береговий Роман Олександрович. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ 

ХВОРИХ ІЗ ПОСТТРАВМАТИЧНИМИ КОНТРАКТУРАМИ ВЕРХНЬОЇ 

КІНЦІВКИ». 

Зінченко Панас Володимирович. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ 

СПОРТСМЕНІВ З РОЗТЯГНЕННЯМ ЗВ'ЯЗОК НАДП’ЯТКОВО-

ГОМІЛКОВОГО СУГЛОБУ». 

Лебедєва Олександра Дмитрівна. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ 

ПАЦІЄНТІВ З ТРАВМАМИ СПИННОГО МОЗКУ». 

Мазур Людмила Григорівна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «РЕАБІЛІТАЦІЯ ДЕФОРМАЦІЇ ХАЛЮС 

ВАЛЬГУС». 

Микитюк А.Ю. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ПРИ ІДЕОПАТИЧНІЙ ХОДЬБІ» 

Олійник Олександр Васильович. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «ЗАСОБИ ФІЗИЧНОЇ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ ПРИ КІФОЗНІЙ ПОСТАВІ». 

Павленко Віталій Валентинович. Черкаський національний 

університет імені Богдана Хмельницького. «ВПЛИВ АЕРОБНИХ ФІЗИЧНИХ 

ВПРАВ НА НЕЙРОПЛАСТИЧНІСТЬ ПІСЛЯ ІНСУЛЬТУ». 

Палієнко Анна Олександрівна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ВПЛИВ ТОЧКОВОГО МАСАЖУ НА 

ПОКАЗНИКИ СЕРЦЕВО-СУДИННОЇ СИСТЕМИ ЧОЛОВІКІВ». 
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Пахомова Яна Вадимівна. Черкаський національний університет імені 

Богдана Хмельницького. «ЗАСТОСУВАННЯ ЗАСОБІВ ФІЗИЧНОЇ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ ДЛЯ СПОРТСМЕНІВ З МІЖХРЕБЦЕВОЮ ГРИЖЕЮ 

ПОПЕРЕКОВОГО ВІДДІЛУ ХРЕБТА». 

Пух Т.Ю. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького. «ФІЗІОЛОГІЧНІ МЕХАНІЗМИ РОЗУМІННЯ ВТОМИ ПІД 

ЧАС ФІЗИЧНИХ НАВАНТАЖЕНЬ І АДАПТАЦІЇ». 

Скиба Аня Петрівна. Черкаський національний університет імені 

Богдана Хмельницького. «ОСОБЛИВОСТІ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ПІСЛЯ 

АРТРОСКОПІЇ КОЛІННОГО СУГЛОБА». 

Скраль Анна Олександрівна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «КОРЕКЦІЯ ПОРУШЕНЬ ПОСТАВИ У 

ЖІНОК ЗРІЛОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ ОЗДОРОВЧОГО ФІТНЕСУ». 

Ступак Юлія Михайлівна. Черкаський національний університет імені 

Богдана Хмельницького. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ДІТЕЙ З 

ПНЕВМОНІЄЮ». 

Ткачук Олена Олександрівна. Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького. «ПРОФІЛАКТИКА ТА РЕАБІЛІТАЦІЯ ПРИ 

ЗАХВОРЮВАННЯХ ОПОРНО-РУХОВОГО АПАРАТУ». 

 

 

13.00-14.00 – ПЕРЕРВА 

14:00 – 15:00 ПІДСУМКИ КОНФЕРЕНЦІЇ 

Обговорення результатів, перспектив та прийняття резолюції. 


