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ПАСПОРТ СПЕЦІАЛЬНОСТІ 24.00.03 – фізична реабілітація  

 
I. Формула спеціальності: 

Галузь науки, яка вивчає теоретичні, практичні та методичні 
проблеми корекції рухових дисфункцій людини при порушеннях діяльності 
опорно-рухового апарата, а також нервової, дихальної та серцево-
судинної систем з використанням фізичних вправ, масажу, праце- та 
механотерапії під час стаціонарного й амбулаторного лікування 
різноманітних травм і захворювань, проведення занять у реабілітаційних 
центрах і реалізації реабілітаційних програм за місцем проживання. 

Ця галузь науки досліджує роль і місце фізичної реабілітації в 
загальному реабілітаційному процесі та в системі охорони здоров'я 
різних груп населення під час стаціонарного й амбулаторного лікування 
різноманітних травм і захворювань, проведення занять у реабілітаційних 
центрах і реалізації реабілітаційних програм  за місцем проживання; 
закономірності управління цим процесом, його педагогічні та соціальні 
аспекти.  

 
II. Напрями досліджень: 

- теоретико-методичні основи фізичної реабілітації, форми 
організації та варіанти побудови реабілітаційного процесу; 
     - вивчення особливостей проведення засобів і форм фізичної 
реабілітації під час роботи з пацієнтами різних вікових груп, різних 
нозологій і за різних умов її проведення (медичний заклад, 
реабілітаційний центр, домашня програма); 
     - вивчення ефективності засобів і форм фізичної реабілітації' за 
показниками лікарсько-педагогічного контролю; 
     - вивчення динаміки рухових дисфункцій у пацієнтів із різною 
патологією та різних вікових груп при проведенні фізичної реабілітації; 
     - вивчення особливостей функціонування фізичної реабілітації як 
галузі та її ролі, місця і взаємодії з іншими галузями системи охорони 
здоров'я; 
     - вивчення взаємодії фізичної реабілітації з іншими соціальними 
сферами (освіта, трудова діяльність) та перспектив її розвитку у 
зв'язку з матеріальними, духовними і соціальними умовами життя людини 
та суспільства; 
     - вивчення загальних і специфічних закономірностей управління 
процесом фізичної реабілітації та її різновидів; 
     - програмно-нормативні та кадрові проблеми фізичної реабілітації, 
особливості підготовки, перепідготовки та підвищення кваліфікації 
фахівців цієї галузі.  
 

III. Галузь науки, з якої присуджуються наукові ступені: 
фізичне виховання та спорт.  


