AHoTaIris BUOIpKOBOT HaBYAJIbHOI JUCIUILTIHU

MAVICTEPHICTh CIIOPTUBHOI'O ITEJAT'OT A

Ha3Ba BUOIPKOBOT HABYAIILHOI JUCIUTLTIHU

HasBa xadenpu, sxa BUKIIagae
HaBYAJIbHY JTUCHUILTIHY

Kageopa ncuxonoeii i nedazoziku

Mudp BUOiIpKOBOI BJ1259
HaBYaJIbHOI JUCIUILTIHU

3arajiipbHa KUJIbKICTh KPEAUTIB | 3

€EKTC

dopma miACyMKOBOTO eK3amen

KOHTPOJIIO

KopoTkuii onuc 3MicTy
JUCIUILIIHYA (MeTa, TEeMaTHKa
Ta 3MICT)

Mema nasuanvHnoi oucyuniinu — ¢)opmyeamnHs

BU3HAYEHUX 0CBIMHbO-NPOGheCiliHO0
npocpamoro 3a201bHUX ma paxosux
KOMnemenmH1ocmet,  30KpemMa  30amHOCHI
eghexmusHo DpOo38’a3ysamu CKNAOHI

cneyianizosami 3a0avi i npakmuyni npooaemu
IHHOB8AYIUHO20 MA HAYKOB0O20 Xapaxkmepy )
cehepi hizuunoi Kynemypu i cnopmy, 30Kkpema 8
ONLIMAIUCLKOM)Y CNOpmi i 0C8Imi, BUKOPUCMAHHS
6  Npakmuuwitl  OiIbHOCMI  NPOPeCiliHux
sAKocmell: emnamili, neoazociuHoi
CHOCMEPENCIUBOCTI, NeddA202iuH020 MAKMY ma
emuKu;, OmpuMamu HABUUYKU OP2aAHIZAYIUHUX,
nepyenmuseHuX, OUOAKMUYHUX,
KOMYHIKAMUBHUX, KOHCMPYKMUBHUX,
NI3HABAIbHUX 6MIHb.

Temamuxka ma 3micm HA6YANLHOT OUCUUNTIHU
3a memamu. CoyianbHO NCUXONO2IYHI CKIAOO0BL
npogheciiinoi disnbnocmi mpenepa. Ilonamms
npo nedazoliyny OisNbHICMb ma ii cmpyKmypy.
Cycninona 3HAYYWicmeo CNOPMUBHO
neoaeoeiunoi  disinbHocmi, i QYHKYIOHANbHI
komnonenmu. Ilpogpecivini yminnsa ma

30i0HOCMII. Memoou npoghecitino2o
CAMOBOOCKOHANEHH. 3micm npoghecitino2o

CAMOBOOCKOHAIEHHSL. Emanu
CAMOBOOCKOHANEHHSL: CAMONIZHAHHS,

CamMonpocpamy6anHs, peanizayisi npocpamu ma
eman Koumpoao. Emoyiuna xomnemenmuicmeo
6 npodheciiiniil disnbnocmi mpenepa. Emnamis 6




OisinbHocmi mpenepa. Busenenus 3a 00nomozoro
MeMOoOUK NCUX00IACHOCMUKU PIBHS eMOYIIHO20

inmenekmy. 3AC80EHH MEXHIK camopeyisayii
emoyiiinoco cmany. Ocobucmicmb mpenepa.

Bumoeu 00 ocooucmocmi mpenepa.
lledacociuna  cnpamosanicms  ocobucmocmi
mpenepa. OcobucmicHi OdemepMiHaHmu

asemopumemy. OcobucmicHi  OemepMiHaHmMU
Gdopmyeanns npogheciiinoco imioxncy mperepa.
Cmpykmypa npogeciiinoco imiodcy mpeHepa.
Oyinka npogpeciino  axciusux  axocmeu
mpenepa. Cnopmuena OUOaKmMuKa.
lleoazociuna mexuixa. Cmpykmypa 308HIUHbOT
ma HympiuHboi mexuiku mpenepa. Bumoeu oo
moeu  mpenepa. Iledacociuna  pumopuxa.
Cmpykmypa nybaiunozo eucmyny. Po3zsumok
ma 3micm  OUOAKMUYHUX — VYMIHb.  JI02IKA
BUKNIAOAHHS, MeXHIKa MOoeleHHA. Memoouka
OYIHKU ~ OUOAKMUYHUX  6MIHb.  J{uoakmuumi
6Npasu  HaA PO3BUMOK MEXHIKU MOGIEHHA,
60J00THHS 20]10COM ma IHMOHAYIET0.
Komynixayisa, nepyenyia ma peghnexcia 6
npogheciinin disnonocmi mpenepa. Ilonamms
npo coyianvHy nepyenyiro ma peguekciio sK
npogheciiino  8axciugi  AKOCmi  mpenepa.
lIpoghecitina emuxa, ii smicm. CninkysauwHs 3
oamekamu cnopmcmenis. [leoazoziunui maxm.
IIpoghecitine  cmanosnenus  ocobucmocmi
mpenepa. Buou npodheciiinoi  aoanmauyii.
Jlemepminanmu npodgecitinoco
camozbepecenns. Ilpogecitini depopmayii ma
eMoyiline  BUCOPAHHA — mpeHepa,  NPUYUHU
BUHUKHEHHS, npose ma 3anobieanmsi.
llcuxonociunuii cynposio ma 1020 3Micm Ha
PI3HUX emanax npogecilinoco CMAaHOBIEHHA
ocooucmocmi. Teopuicmv 6  npogpecitiniii
disltbnocmi mpeHepa. Teopuicms 6 npogecitiniii

OIIbHOCMI. lleoacoziuna meopuyicme.
Kpeamusnicmeo. Icuxonozciuni CKNA008I
neoazo2iuHol meop4ocmi. Memoouxa
CAMOOYIHKU meopu02o nomeHyiany
ocobucmocmi. Tpenine Ha PO36UMOK
KOHCMPYKMUGHUX VMIHb. Bueuenns
NCUXOJIOTYHUX CK1A008UX neoazo2iuHol

meopyocmi. Ilpoenosysanus 6 mpeHepcobKill
OlAIbHOCMI. Buou neoa2o2iuHo20




nepeobavenHs: cmpameziune, maxkmuyne,
onepamusHe, Yiiboge, MemoouuHe, CUmyayitiHe

ma ix Xapaxkmepucmuxa. Memoou
nepedbavenHss ~ma iX  3ACMOCY8AHHA 8
npogheciiinii OisibHOCMI mpeHepa:
MOOeN0B8AHHS, eKCMpanonayis, YABHULL

eKCnepumMenm, BUCYBAHHA 2Iinome3, eKCnepmHi
OUIHKU.

[lepemik KOMITETEHTHOCTEH,
K1 (OPMYIOTHCS MiJT 4ac
BUBYCHHSI HABYAJIBHOT
JTYCLUILTIHY (3arajabHi Ta/abo
creIiaibH1)

3K1. 30amuicme oismu COYIaIbHO
8i0N08I0AILHO Ma C8I00MO.

3K2. 30amuicms 00 nowiyky, obpobnenHsi ma
ananizy ingpopmayii

3 PI3HUX Odicepei.

3K3. 30amuicms 0o adanmayii ma Oii 8 HO8Il
cumyayii.

3K4. 30amuicme  euseniamu, cmasumu ma
supiutysamu npooiemu.

3K5. 30amuicms  cenepysamu  HO8I  idei
(kpeamusnicmy).

3K6. 30amnicme  po3pobasimu npoexmu ma
YIPAsAAmuy HUMU.

3K7. 30amuicme  momusysamu  ooeu  ma
pyxamucst 00 CRilbHOI Memu.

3K8. 30amuicms npayrosamu 8 MidCHAPOOHOM)
KOHMeKCMmi.

CK1. 30amuicmv 00 KpumuyHOo20 OCMUCIIEHHS
npobaem y cqpepi gizuunoi Kyromypu i cnopmy,
OPUCTHANIBHO20 ~ MUCTIeHHSI Ma — NPOBEOeHHs
00Ci0JHCEHD.

CK2. 30amnicmo po3pobsimu ma
peanizosyeamu IHHOBAYIUHI

npoekmu y cghepi gizuunoi Kyromypu i cnopmy.

CK3. 30amnicme  30ilicHio8amu ~ HAYKOBO-
neoazociuny OisbHicmb Y  3aK1a0ax GUuuoi
oceimu.

CK4. 30amnicme  ynpasiamu pooouumu abo
HasuanbHuMu npoyecamu y cgepi Qisuynoi
KYIbmMypu ma cnopmy, SKi € CKIaOHUMU,
HenepedbauysaHumu ma nompeoyoms
HOBUX CIMpame2idHux nioxoois.

CK5. 30ammuicmov po3e’szyeamu npobremu y
cgpepi @izuunoi Kyremypu ma cnopmy y HOGUX
abo He3HAUOMUX cepedosUax 3d HAA8HOCMI
HenosHoi abo obmedcenoi  ingopmayii 3
VPAXY8aAHHAM ACNEKMI8 COYIanbHOl ma emudHol
8I0N0BIOANLHOCII.




CK®6. 30amnicmo 00 camooceimu,
CAMOBOOCKOHANEHHS ma camope@uekcii 0
yeniwHoi npogecionanizayii' y cgpepi gizuunoi
KYIbmypu i CHOpm).

CK7. 30amuicms nianyeamu, opeaHizogyeamu

ma  300UCHI08AMU  CAMOCMIUHI  HAYKOBI
00CnioxdCceHHss 3 npooaem hizuuHoi Kyibmypu i
cnopmy.

CKS8. 30amnicmo 8npoBadHcyeamu y

NPAKMUYHY OIAIbHICIb pPe3yIbmamu HaAyKOGUX
00CNIOJHCEHb,  CNPAMOBAHUX HA  GUDIUEHHS
NPUKIIAOHUX  3a80anb )y  cgepi  pizuunoi
KYIbMypu i cnopmy.

CK9. Vceioomnrosamu npunyunu npogecitnoi
ma axkaoemiunoi emuku i HeoOXiOHIiCMb iX
OOMPUMAHHSL.

[1Ib HaykoBO-TIEAArOri9YHOrO
npaIiBHUKA/1B, SKUN/1
BUKJIAJA€/I0Th HABUAJIbHY
JTUCUUIUIIHY, €J€KTPOHHA
MoIITa

Ilemposcoka Temana Banenmunigna,
tpetrovska@uni-sport.edu.ua




