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1.1. Загальна інформація 

 
Назва освітньої програми 

227 Фізична терапія, ерготерапія 

https://uni- 

sport.edu.ua/sites/default/files/vseDocumenti/227_fizychna_terapiya_ergoterapiya_0.pdf 

Код і назва дисципліни за освітньою 

програмою 

ОК.ЦС42 Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при порушенні діяльності 

нервової системи 

https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=455 

Семестр навчального року 

Календарні терміни вивчення 

ІІ семестр 

Березень-квітень 

Форма підсумкового контролю Залік 

 

Прізвище, ім’я та по батькові науково- 

педагогічних працівників, 

контактна інформація, електронна адреса 

Віноградов Максим Максимович, викладач, mmvynogradov@uni-sport.edu.ua 

https://uni-sport.edu.ua/content/vinogradov-maksym-maksymovych 

Романишин Микола Ярославович, доцент, mromanyshyn@uni-sport.edu.ua 

https://uni-sport.edu.ua/content/romanyshyn-mykola-yaroslavovych 

Брушко Вікторія Вадимівна, старший викладач, vbrushko@uni-sport.edu.ua 

https://uni-sport.edu.ua/content/brushko-viktoriya-vadymivna 

 

1.2. Кредити ЄКТС, види занять, кількість годин 

кількість кредитів 

ЄКТС 
лекції семінарські практичні лабораторні 

самостійна 

робота 

загальна 

кількість годин 

6   180   180 

https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/vseDocumenti/227_fizychna_terapiya_ergoterapiya_0.pdf
https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/vseDocumenti/227_fizychna_terapiya_ergoterapiya_0.pdf
mailto:mmvynogradov@uni-sport.edu.ua
https://uni-sport.edu.ua/content/vinogradov-maksym-maksymovych
mailto:mromanyshyn@uni-sport.edu.ua
https://uni-sport.edu.ua/content/romanyshyn-mykola-yaroslavovych
mailto:vbrushko@uni-sport.edu.ua
https://uni-sport.edu.ua/content/brushko-viktoriya-vadymivna


 

1.3. Оцінювання результатів навчання 
 

Номер і назва теми практичних, семінарських та лабораторних занять Засоби оцінювання під час 
заняття 

та кількість балів 

Загальна 
кількість 

балів за 
заняття 

1. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 

ерготерапевтичних маніпуляцій при синдромах ураження спинного мозку (синдром 

рухових розладів при ураженні рухового шляху на різних рівнях СМ). 

Освоєння практичних навичок.  
 

5 

2. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 

ерготерапевтичних маніпуляцій при синдромах ураження структур екстрапірамідної 

системи (синдром Паркінсонізму, гіперкінетичний синдром: атетоз, тики, м’язові 
дистонії тощо). 

Освоєння практичних навичок.  
 

5 

3. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 

ерготерапевтичних маніпуляцій при синдромах ураження кори головного мозку (афазія, 
агнозія, апраксія). 

Освоєння практичних навичок.  
 

5 



4. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 
Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

Освоєння практичних навичок.  
 

5 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань 

з урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії 

та ерготерапевтичних маніпуляцій при синдромах ураження мозочка (статична і 
локомоторна атаксія, асинергія, атонія м’язів, тремор, гіперметрія, ністагм). 

  

5. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 

ерготерапевтичних маніпуляцій при ішемічному та геморагічному інсульті, 

енцефалопатіях. 

Освоєння практичних навичок.  
 

7 

6. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 

ерготерапевтичних маніпуляцій при менінгіті, енцефаліті. 

Освоєння практичних навичок.  
 

7 

7. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 
ерготерапевтичних маніпуляцій при мієліті та поліомієліті. 

Освоєння практичних навичок.  
 

7 



8. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 
урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 
ерготерапевтичних маніпуляцій при когнітивних (пам'ять, увага, мова, тощо) та 
емоційних (депресія, апатія, страх) розладах. 

Освоєння практичних навичок.  
 

5 

9. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 

ерготерапевтичних маніпуляцій при розсіяному енцефаломієліті та розсіяному склерозі. 

Освоєння практичних навичок.  
 

7 

10. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 

ерготерапевтичних маніпуляцій при дегенеративних захворюваннях нервово-м'язової 
системи (міопатії, міастенія, міотонія). 

Освоєння практичних навичок.  
 

5 

11. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 
ерготерапевтичних маніпуляцій при хворобі Паркінсона. 

Освоєння практичних навичок.  
 

7 



12. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 
ерготерапевтичних маніпуляцій при полінейропатіях верхніх і нижніх кінцівок (набутих 
та спадкових). 

Освоєння практичних навичок.  
 

7 

13. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 

ерготерапевтичних маніпуляцій при мононейропатіях верхніх і нижніх кінцівок 

(неврити та невралгії). 

Освоєння практичних навичок.  
 

7 

14. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 
ерготерапевтичних маніпуляцій при радикулопатіях. 

Освоєння практичних навичок.  
 

7 

15. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 

ерготерапевтичних маніпуляцій при оперативному лікуванні пухлин головного і 
спинного мозку, травм ЦНС та їх наслідків, судинної патології головного мозку. 

Освоєння практичних навичок.  
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16. Проведення топографічної оцінки неврологічного статусу пацієнта: застосування 

клінічних шкал/тестів для оцінки функціональних порушень (рухової функції, 

координаційної функції, функції ходьби, тощо); постановка реабілітаційного діагнозу, 

визначення довгострокових і короткострокових цілей фізичної терапії та ерготерапії. 

Планування проблемно- та особистісно-орієнтованих алгоритмів в залежності від 

періоду і ступеня тяжкості захворювання та проведення фізіотерапевтичних втручань з 

урахуванням протипоказань, використовуючи методики кінезотерапії, механотерапії та 
ерготерапевтичних маніпуляцій при оперативному лікуванні травм периферичної 
нервової системи. 

Освоєння практичних навичок.  
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 Усього: 100 
 

 

1.4. Обладнання, інструментарій, програмне забезпечення, необхідні для викладання навчальної дисципліни 

Клінічна практика проводиться на базах, з якими укладено відповідні угоди: профільні медичні, реабілітаційні, оздоровчі установи (https://uni-

sport.edu.ua/node/1073) 

1.5. Заходи з неформальної освіти, що можуть бути застосовані в процесі викладання навчальної дисципліни: 

стажування, курси, майстер-класи, тренінги, семінари, що підтверджено відповідним документом (сертифікат, диплом тощо). 
 

https://uni-sport.edu.ua/node/1073
https://uni-sport.edu.ua/node/1073

