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i

Pagoaa cneqiarisoBaHa BrreHa pa4a AO 1L.0L7.2023 HaqionanbHoro
yuinepcnrery SiazqHoro BrrrxoBaHHa i cuopry Yxpaiun Minicrepcrna ocsiru i nayrz
Yrpainu, uicro Kuin, rrpuiruxtta piurennx rpo rpLIcyAxeHH.a cryreHll AoKropa

Sinoco$ii s raly:i snaHr 01 Oceira / fle.qarorixa na ni4crari rplInloAHoro 3axl4cry

Arrceprarlii <IIiaeuuIeHH, pienx crany 6ioreorvrerpuqHoro upoQinro.focraar.roroniKis
spinoro niry saco6aNru o3AopoBrroro Simecy> 3a cneqianrnicto 017 @isLr.{Ha

Kynbrypa i cuopr 25 rpaow 2023 poKy.
i BarauaHroK Ceprifi BceeoroAoBrrq 1984 poKy HapoAxeHHtr, lpoMaAflHI4H

Yxpainu, ocsira Brrrqa: sariH.run y 2018 poqi Haqionarsrrvrft ynirepcuret SiszvHoro
^L

BHxoBaHHa i cnopry YxpaiHra sa cueqiamnicto <<@isa.rHa KyJlbrypa i cuopr>>. -

flpaqroe Ha uoca.{i ALrpeKropa I-{enrpannHoro crlopruBHoro KoMrlneKcy

Korr,rirery a Si:nunoro BLrxoBaHH.,r ra crropry Minicrepcrea ocsirz i nayr<u Yrpainu s

2015 poKy Ao rlboro qacy.

,{racepraqiro nzxonaHo B HaqionanbHoMy ynieepcrrreri SisnqHoro auxosaHH.fl i
cuopry Yrpainra Minicrepcrsa ocsiru i uayru Yrpainu, uicto Kuin;''

Hayr<onufi xepinHrax Kauy6a Biranifi OnerccanApoBl{}t, AoKrop HayK 3

Sisu.rHoro BuxoBaHnq i cropry, npo$ecop, Haqiouansnnfi yninepcurer $i:raqnoro
BrrxoBaHH.rr i cnopry Yxpaiuu, sari4ynau ra$e4pu risesionorii ra SisxynrrypHo-
C平OpTИBH01 pea6iЛ iTaЦ il.

1   3Д o6yBaЧ Mac 16 HayKOBИ X Πy6Л iKaЦ iЙ 3a TeMOЮ  ДИcepTaЦil,3 HИX 7 cTaTeЙ  y
HayKOBИ X BИДaHHЯx 3 ΠepeЛ iКy HayKOBИX фaXOBИx BИДaHЬ yKpalHИ ; 2 Πy6ЛiKaЦlii

aⅡpo6aЦ iЙHo「o  xapaК Tepy,  7  Πy6Л iKaЦ iЙ  ДoДaTKOBO  BiД o6paxaloTЬ   HayKOBi

p03yЛЬTaTИ ДИcepTaЦil:

1.BaTaMaHЮ K C. Oco6Л ИBocTi   ΠpOcTopoBol opraHi3aЦ iI TiЛ a ЧOЛoBiKiB

ⅡepШo「o ΠeploДy 3plЛOFO BiKy,Я Ki 3aЙMaloTЬcЯ 03ДOpOBЧИM фiTHecoM.CΠ opTИBHИЙ

BicHИК HpИДHinpoB'Я。2021;(2):18-24.DOI:10.32540/2071-1476-2021-2-018

1   2.BaTaMaHЮ K CBo CTpyKTypa Ta 3MiCT TexHoЛ o「il niДBИЩ eHHЯ piBHЯ cTaHy

6ioreoMeTpИ ЧHo「o ΠpOф iЛЮ  ΠOCTaBИ ЧoЛoBlKlB ΠepШoF0 3plЛ OFO BlKy y ΠpOЦecl

3aHЯTЬ o3ДOpOBЧИM фiTHecOM.Pca6iЛ iTttiЙHi Ta фi3КyЛЬTypHo―peKpeaЦ iЙHi acΠ eКTИ

pふ3BИ TКy ЛЮДИHИ。2021;(8):13-9.DOI:10.5281/zenodo.5510408

1  3.BaTaMaHЮ K CB.3MiHИ  ΠoKa3HИКiB фi3ИЧH01 ΠlД
「
oTOBЛeHocTi ЧoЛoBiKiB 26-

30 poKiB ΠiД BΠЛИBOM 3aC06iB TexHoЛ oriI ΠiДBИЩ eHHЯ piBHЯ cTaHy 6io「 eoMeTpИЧHoFO

ΠpOф iЛЮ  ΠOCTaBИ . Pea6iЛiTaЦ iЙHi Ta фi3KyЛЬTypHo―peKpeaЦ iЙHi acΠ eKTИ p03BIITKy

ЛЮДИHИ。2022;(10):62…70.DOI:10.32782/2522-1795。 2022.10.8

:   y ДИCKyciI B3ЯЛИ yЧacTЬ
「
oЛoBa i ЧЛeHИ cΠeЦ ia」Ii30BaHOI BЧeIIむ i paДИ:



:   AHttccBa O.B.,Д oKTOp HayK 3 ф i3ИЧHO「O BИXOBaHHЯ  i cΠ opTy,Π poфecop,

3五BiДyBa・I Kaф e/pИ 3ДOpOB'Я ,ф iTHecy Ta peKpeaЦ iI HaЦioHa」IBHo「o yHiBepcИ TeTy

ф i3ИЧHO「O BИXOBaHtt i cΠopTy yKpaiiHИ ;
HocoBa H.Л 。,ДoKTOp HayK 3 ф i3ИЧHO「O BИXOBaHHЯ  i cΠopTy,Д oЦeHT,Д oЦeHT

KaфeДpЙ  KiHC310Л O「iI Ta фi3KyЛЬTypHo…cΠopTИBHoF pea6iЛ iTaЦiI HaЦ ioHaЛЬHoFO

yniBepcИ TeTy ф i3ИЧHO「O BИXOBaHtt i clopTy yKpaiiHИ ;

:   XMeiЬ HИЦЬKa I:B.;KanД ИДaT HayK 3 ф i3ИЧHO「O BИXOBaHHЯ  i cΠopTy,Д oЦeHT,

ДOЦeHT  Kaф eД pИ   КiHe3iOЛOriF  Ta   фi3Ky」IЬTypHo― cΠopTИBHoi  pea6iЛ iTaЦ iI

HaqionarbHoro yniaepcnrery Sisu.ruoro Br4xoBanHs i cropry Yxpaiun;
A$anacres C. M., 4or<rop HayK : Sisuuuoro BuxoBaHHrr i cuopry, upoQecop,

uepuufi upopeKrop 3 HayKoBo-ueAarori.ruoi po6orn flpn4uiuponcrroi 4epxannoi
axagerraii $isnunoi KyJrEryprl i cuopry;
, fpzryc I. M., AoKrop Me.{uqHr.{x HayK, npoSecop, ArapeKrop Hae.{anrHo-

HayKoBoro inctztyry oxopoHLl s4opon'x HaqionanbHoro yniaepcnrery BoAHoro
r0cuo4apcrBa ra rrpupoAoKopr{cryBaHHf, .

Pesymraru nigrpnroro roJrocyBaHH.rr :

7'3at'-5 
ЧЛeHiB paДИ,

"HpoTИ"― HcMaC. ●     
お

:   Ha ΠiДCTaBi pe3yЛЬTaTiB BiДKpИTO「o FOЛOCyBaHIII cΠ eЦia」Ii3oBaHa BЧёHa paДa

HpИcyДDKyc BaTaMaHЮ Ky CepriЮ  BceBoЛ oДOBtty cTyΠ iHЬ ДoKTOpa ф iЛOCOф i1 3 ra」Iy3i

3HaHЬ 01 0cBiTa/11eД aroriKa 3a CΠeЦiaЛЬHicTK)017⊂ )i3ИЧHa KyЛЬTypa i cΠopT。
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